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PROGRAMMARazionale

L’invecchiamento della popolazione pone la Sanità 
di fronte a nuove s�de multidisciplinari. L’anziano 
un paziente complesso, ricco di incognite, di�coltà 
diagnostiche e terapeutiche. 
La comorbosità e la fragilità sono elementi chiave 
nella gestione del paziente anziano.
Oltre a questo, la multidisciplinarietà dell’intervento è 
fondamentale. 
La geriatria si occupa del paziente anziano in modo 
multidimensionale, ed ha spesso necessità di 
confronti e collaborazione con altri specialisti e con 
la medicina generale. 
D’altra parte, gli “specialistid’organo” e i medici di 
medicina generale, spesso non hanno su�cienti 
competenze geriatriche, utili a prendere le migliori 
decisioni per i propri pazienti. 
Questo corso si pone l’obiettivo di favorire lo 
scambio culturale tra i geriatri e la Medicina Generale, 
primo baluardo nella gestione del paziente La 
gestione clinica del paziente anziano nei diversi 
contesti è infatti la principale mission di questo 
corso.

Relatori

Dott. Andrea Capasso

Dott.ssa Patrizia Bruno

09.00  Registrazione partecipanti

09.15 Introduzione ai lavori e razionale del corso 
 A. Capasso

09.45  Inquadramento paziente e le sue fragilità
 P. Bruno

10.30  Decadimento cognitivo nel paziente   
 anziano 
 A. Capasso

11.45  Coffe Break

11.30  Alterazione ritmo sonno veglia nel 
 paziente anziano
 P. Bruno

12.15  Presentazione di casi clinici Dr. Bruno
 A. Capasso

13.00  Discussione sui temi trattati
 Tutti i relatori

13.30-13.45 Questionario di apprendimento


