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Razionale

La malattia venosa cronica (MVC) è una patologia 
comune e molto diffusa con le maggiori conseguenze per 
la salute delle persone che ne sono affette associate a 
una prognosi a lungo termine ed a un impatto 
socio-economico signi�cativo, quali sintomi di disabilità 
e una riduzione della qualità della vita. Sono le donne a 
soffrirne di più, ma non sono rari i casi in cui anche gli 
uomini ne soffrono. 
Tra i fattori di rischio più comuni vi sono la sedentarietà, 
l’incremento ponderale, disturbi ormonali, l’alterazione 
dell’appoggio plantare con de�cit della pompa muscolare, 
ereditarietà, attività lavorativa con stazione eretta 
prolungata. 
Nei casi più gravi la MVC si manifesta con �ebiti, 
varico�ebiti, trombosi, ulcere. Nell’eziopatogenesi della 
MVC gioca un ruolo determinante l’endotelio e la sua 
possibile in�ammazione. 
È pertanto importante comprendere quanto possa 
essere e�cace un trattamento che agisca alla base del 
problema e che contrasti la malattia in maniera 
continuativa. Obiettivo del corso è supportare i clinici 
nella comprensione della patologia, nelle attività di 
diagnostica e nella gestione del trattamento con analisi 
delle opzioni farmacologiche esistenti.
Le malattie vascolari sono patologie frequenti che, pur 
colpendo in ogni fascia d’età, diventano più diffuse 
all’aumento dell’età. 
Proprio a causa della loro incidenza e alla riduzione della 
qualità della vita che queste malattie comportano nei 
pazienti anziani, essere rappresentano un nodo centrale 
nella pratica degli specialisti, soprattutto nell’ottica dello 
stretto legame che viene a formarsi tra malattia vascolare 
e decadimento neuro-cognitivo. 
La demenza vascolare, infatti, è tra le principali cause di 
demenza nella popolazione anziana. 
La demenza è un deterioramento cognitivo cronico e 
generalmente irreversibile che causa nelle persone che 
ne soffrono e nei familiari un disagio clinico e sociale, e 
rappresenta ad oggi un focus rilevante nel panorama 
sanitario. 
Questo congresso mira a essere un momento cruciale di 
scambio scienti�co, arricchimento professionale e 
sviluppo delle competenze per tutti i partecipanti

Venerdì 06 dicembre
14.00
Iscrizione partecipanti

14.30  
Apertura corso e �nalità 
Andrea Capasso - Demetrio Guarnaccia - Filippo Topo

15.00 
L’endotelio questo sconosciuto: ruolo in ambito vascolare
D. Guarnaccia – F. Topo

16.00 
Il ruolo del chirurgo vascolare nella prevenzione e 
cura dell’ulcera
D. Guarnaccia - F.Topo

17.45    
L’endotelio questo sconosciuto: ruolo in ambito 
cerebrale
A. Capasso

18.15     
Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

18.45-19.45  
Conclusioni prima giornata

Sabato 07 dicembre
08.30  
Il danno endoteliale è solo una patologia degli arti 
inferiori?
F. Topo

09.15  
Discussione con il relatore 

09.30  
Fisiopatologia e ruolo della disfunzione endoteliale nella 
patologia vascolare periferica
D. Guarnaccia

10.15  
Discussione con il relatore 

10.30  
Danno endoteliale e patologia dei piccoli vasi: decadimento 
e demenza di origine vascolare: le linee guida dell’ISS
A. Capasso

11.30 
Discussione con il relatore

12.00  
Confronto aperto tra i relatori ed i partecipanti sulle 
tematiche trattate

13.00-13.30   
Questionario di apprendimento


