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Le dislipidemie, in particolare l’ipercolesterolemia con un’ampia diffusione nella 
popolazione generale, sono tra i maggiori fattori di rischio cardiovascolare modificabili. 
Ad oggi il successo nell’ottenimento di livelli ottimali di trattamento, per quanto riguarda 
la frazione LDL del colesterolo, che rappresenta l’obiettivo primario nell’intervento sulla 
dislipidemia, è ancora del tutto insoddisfacente.

Molti aspetti concorrono in questo insuccesso terapeutico: la scarsa aderenza alle terapie 
ipolipemizzanti, il timore di effetti collaterali, la mancanza di adeguata informazione sui 
target terapeutici raccomandati dalle linee guida internazionali e la limitata conoscenza 
delle opzioni alternative alla farmacoterapia tradizionale. Le Linee Guida ribadiscono 
l’importanza di portare a target soprattutto i soggetti che presentano un profilo di rischio 
cardiovascolare elevato, anche con il raggiungimento di obiettivi di trattamento molto 
ambiziosi, mantenendo un livello di LDL colesterolo più basso possibile. 

Le modalità di approccio al trattamento dell’ipercolesterolemia hanno già reso evidente 
quanto sia importante l’intervento su larga scala con terapie di associazione ai farmaci 
più tradizionali. Peraltro, negli ultimi anni sono state rese disponibili nuove categorie di 
farmaci che hanno rappresentato una evoluzione epocale relativamente ai meccanismi 
di controllo dell’ipercolesterolemia rivoluzionando lo scenario di trattamento del paziente 
ipercolesterolemico. 

L'obiettivo del corso è approfondire l'utilizzo delle diverse opzioni terapeutiche, 
analizzando i contesti clinici in cui integrare in modo appropriato i nuovi farmaci per 
l’ipercolesterolemia in uno scenario razionale ed efficace.
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Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

Introduzione al corso
E. Nava, F. Ferrara

Saluti Istituzionali
Giuseppe Russo - Direttore generale ASL Napoli 3 sud
Ferdinando Primiano - Direttore sanitario ASL Napoli 3 sud
Michelangelo Chiacchio - Direttore amministrativo ASL Napoli 3 sud
Luigi Caliendo - Direttore Dipartimento area critica ASL NA 3 sud
 
Moderatori: E. Nava, F. Ferrara

Accesso al farmaco e centri prescrittori in Regione Campania: il punto di 
vista della Regione
U. Trama

Efficacia e sicurezza dei farmaci impiegati nell’ipercolesterolemia: il nuovo 
panorama terapeutico
F. Minicucci

Prescrivibilità e governance dei farmaci dislipidemici
A. Vercellone

Il ruolo del distretto nell’ambito delle patologie cardiometaboliche e 
l’integrazione multispecialistica
T. Sorrentino
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Il ruolo del medico di medicina generale nella presa in carico del paziente e 
nella gestione della cronicità
M. Carotenuto, M. Esposito

Canali distributivi e ruolo del farmacista nella dispensazione dei farmaci 
dislipidemici
M. Capuozzo, R. Pasquinucci

La distribuzione centralizzata DPC: il progetto regionale a garanzia della 
sostenibilità delle cure croniche
G. Perito

Accesso al farmaco e centri prescrittori in Regione Campania: il punto di 
vista dei pazienti
L. Latella

TAVOLA ROTONDA 
La gestione della cronicità tra appropriatezza e governance: quale futuro?
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ISCRIZIONE
La partecipazione al corso è gratuita previa iscrizione obbligatoria.  
Per richiedere la preiscrizione inviare una mail a raffaella@ecmnetwork.it.
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